
Задание на длительное отсутствие по физическому воспитанию

Указания:Поскольку вы отсутствуете и не можете физически участвовать в занятиях, вы
будете участвовать в этом разделе, выполняя исследовательское задание.Эти вопросы
следует заполнять в форме абзаца (5 предложений в абзаце) или эквивалентной длины на
слайде презентации, используя правильную пунктуацию и грамматику. Вы изучите наш
текущий модуль обучения и ответите на каждый запрос.

Неделя четвертая: Повышение квалификации юнитов

Четвертую неделю вы проведете, исследуя модификации деятельности и создавая игры.

Проект должен включать следующую информацию:
➢ Исследуйте варианты или модифицированные версии этой игры:

● Модифицированные виды спорта предназначены для ознакомления со спортом, который
они представляют, и могут изменять правила, оборудование, окружающую среду или цели.
Они позволяют начинающим участникам, особенно детям младшего возраста, окунуться в
интересную и увлекательную спортивную среду.

● Исследуйте и суммируйте своими словами три различные модификации деятельности
отряда и опишите различия, которые эти виды спорта включают и используют в отличие от
их традиционной формы.

➢ Создайте свои собственные модификации активности:
Это должно будет напоминать деятельность отряда, на которой оно основано, по навыкам,
снаряжению или целям, но адаптировано и изменено в соответствии с возрастом,
способностями и опытом игрока.

○ Ключевые стратегии модификации:
○ Упростите подсчет очков (например, дифференциальный подсчет очков).
○ Замедлите движение мяча/предмета.
○ Расширьте возможности практиковать методы и стратегии.
○ Изменить правила подсчета очков /Цель.

➢ Используя навыки и оборудование Unit, создайте новую игру:
Быть структурированным так, чтобы игроки могли снижать или повышать уровень сложности в
соответствии со своими навыками.

○ Внесите свой вклад в развитие навыков
○ Соображения безопасности.
○ Справедливо: игра сбалансирована, поэтому добиться успеха и забить не слишком

легко и не слишком сложно.
○ Правила, которые обеспечивают равные возможности для нападения и защиты,

чтобы ни один из них не доминировал в игровом процессе.

*Источники должны быть указаны в библиографии в формате APA илиMLA.


